
         

Vi glæder os til at byde børn og voksne velkommen til  

cykelsponsorløb på Velling Friskole 

 
Lørdag 16. september 2023    

 

Vi samler ind til et nyt cykelskur og forbedringer af skolens 

udearealer 

        
        Program    
   09.00—09.30 Check-in i aulaen 
   09.30—09.50 Morgensang og opvarmning 
   09.50—10.00 Cyklerne gøres klar 
   10.00—11.30 Cykling 
   11.30—13.00 Frokost, hygge, aktiviteter mm.          



Til dig der vil være cykelrytter: 
 

For at deltage skal du:    
• Udfylde tilmeldingslisten og returnere til din klasselærer senest 

fredag d. 8. september 2023 
• Finde sponsorer og få underskrevet sponsorerklæringer, som også 

afleveres fredag d. 8. september 2023 
• Møde op på Velling Friskole 16. september kl. 09.00 
• Gå i aulaen og blive registreret og modtage dit løbsnummer 
• Medbringe cykel med nypumpede dæk og nysmurt kæde samt cykel-

hjelm og ikke mindst gode ben, max energi og højt humør 
 

Der køres på disse 2 ruter: 

Rute 1: 1,5 km 
Velling By Ruten 

 
For børn i børnehaven til og 
med 2. klasse. 
Der køres af markeret sti med 
blandet belægning fra skolens 
parkeringsplads og rundt i Vel-
ling by. Pladsen er trang, der-
for ingen ladcykler. 

Rute 2: 4,6 km 
 Fjord Ruten 

 
For alle uanset alder. Der kø-
res på markeret rute fra sko-
lens parkeringsplads på cykel-
stien langs fjorden til fiskerhu-
sene og retur. 

Til dig der vil være sponsor: 
 

For at blive sponsor skal du: 
• Udfylde sponsor-erklæringen  - med tydelig navn, adresse samt  

E-MAIL. Husk at bruge BLOKBOGSTAVER. Sponsorerklæringen af-
leveres til din cyklist. 

 
• Du vil kort efter løbets afslutning modtage en mail med en op-

krævning af det skyldige beløb.  
 
• Det er også muligt at donere større beløb til projektet på konto:  
 7650-0001200901 eller Mobilepay 15359 (mærk. Sponsorløb) 
 
 



 
Cykelsponsorløbet arrangeres af   

 Velling Friskole med det formål at skaffe penge til skolens støtteforening. 
Pengene vil gå til et cykelskur. 

Det praktiske: 
 

• Vi opfordrer alle til at cykle til Velling pga. pladsmangel på p-
pladsen 

• Ved ankomst parkeres alle cykler på græsplænen ved siden af p-
pladsen 

• Alle cyklister vil få udleveret et løbsnummer, som skal bæres under 
hele løbet 

• Alle cyklister vil få udleveret gul refleksvest, som skal bæres under 
hele løbet 

• Alle cyklister skal bære cykelhjelm 
• Undgå at cykle på Christianiacykler eller cykler med cykeltrailere, 

idet de fylder for meget og farlige situationer kan opstå. 
• Det er kun tilladt at køre enkeltvis. Vis hensyn så de, der ønsker at 

overhale, kan gøre det 
• Ruterne er markeret tydeligt op 
• Der vil stå rutekontrollanter mange steder på ruterne og ved vejo-

vergange 
• Efter hver runde skal cyklisten forbi omgangstællerne på p-pladsen 

og få deres runde registreret 
• Cyklisterne kan forsyne sig med frugt og vand i forplejningsboden 

på parkeringspladsen 
• Har din cykel brug for et tjek inden start eller får du problemer på 

ruten, kan Esbens cykelbiks kontaktes på tlf. 5097 3600 
• Efter endt løb skal løbsnummer afleveres i aulaen 
• Medbring picnickurv og tæppe samt frokost, som indtages efter lø-

bet 



• Denne tilmelding, sponsorliste samt sponsorerklæringer afleveres til din 
klasselærer senest fredag d. 8. september 2023 

• Hver af dine sponsorer skal have udfyldt en sponsorerklæring  
 
 
Cykelrytterens navn og adresse         
 

 
Jeg ønsker at køre: 

Velling By Ruten  (1,5 km) □                    Fjord Ruten (4,6 km) □ 
 

 
SPONSORNR/NAVN 

 
E mail  

BLOKBOGSTAVER 

 
BELØB PR. 

KM 

1       

2       

3       

4       

5       

6       

7       

8       

9       

10       

Navn  

Adresse  

Post nr.  

Tilmelding og sponsorliste: 


