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Familien Danmarks hverdag sat pa Torsdag den 29. februar 2024, kl. 19 til 21

humoristisk spids! No Sognehus, Lybaekvej 14B, Ringkgbing
Hgr Danmarks maske mest populaere og Lola Jensen er socialpaedagog, familievej-
kendte bgrne-ekspert. leder og foredragsholder. Kendt fra blandt
Et foredrag hvor du med garanti far gang i andet "Hjaelp vi har bgrn” pa TV3.

lattermusklerne. Lola szetter fokus pa Familien Kgb billetter p4 www.billetsalg.dk.
Danmarks hverdag, trivsel i familien og forael-
drerollerne i dag. Hvordan "overlever du for-
ldrerollen”?

Salget begynder den 20. november 2023
Pris: 150 kroner + gebyr - kun 148 pladser.
¥ - > =

Job, familie, bgrn — hvordan far du det hele til =
at haenge sammen.

Ofte bliver hverdagen i bgrnefamilie stressen-
de. Ikke kun derhjemme, men pa arbejdsplad-
sen. Nogle ting skal bare ordnes i hverdagen,
men det behgver ikke veere trist, traels og ud-
mattende. M@d din hverdag med en positiv
indstilling, sa vil du opleve en fornyet glede ~ No Sognehus v/Michael Mulbjerg tilbyder
bade ved dit arbejde men ogsa familien der-  hyggelig og laekker tapas fra kl. 17.30.
hjemme. Det er dog noget du skal leere og Lola Kgb "Tapas og foredragsbillet” til i alt 300
giver dig gode rad, sa "naesten” hver dag bliver kroner + gebyr senest 19. februar 2024 pa
en fantastisk dag. www.billetsalg.dk. Begraensede pladser.

Arrangeret af No Sogneforening - nosogn.dk

Har du lyst til en lzekker tapas med venin-
derne inden foredraget?




